
            Familienstützpunkt Regenstauf 

 Programm  Mai 2024 
Elternsprechstunde 
– das offene Ohr für Elternfragen 
Mit Kristin Kilger, Elternberaterin 
Hilfe bei kleinen und großen Elternnöten 
 Di. 07. Mai 2024  09:00 – 10:30 Uhr 
 Di. 14. Mai 2024  16:00 – 17:30 Uhr 
oder nach Terminvereinbarung 
Auch telefonisch möglich: 09402-784623 
 

Hebammensprechstunde 

Mit Babywiegen, Still- und Ernährungsberatung 
Mit Astrid oder Marita Burkhardt, Hebammen 
 Bitte bei den Hebammen anmelden:  
Astrid Burkhardt, Tel. 09402/784059,  astrid@vilshof.de;  
Marita Burkhardt, Tel. 09474/8201, l: marita@vilshof.de 
Auch jederzeit bei Ihnen  zu Hause.  
 

After-Work-Babytreff & Krabbeltreff 
Für alle Eltern mit Ihren Kindern von 0-3 Jahren.  
Gemeinsam spielen wir altersgerechte Spiele  
Mit Kristin Kilger, FSP Regenstauf 
After-Work-Babytreff für Kinder bis zu 1 Jahr 
Montag, 06. Mai 2024, 16:00—17:00 Uhr 
 

After-Work-Krabbeltreff für Kinder von 1 bis 3 
Jahren 
Montag, 13. Mai 2024, 16:00—17:00 Uhr 
 

(Anmeldung zu den Treffs jew. bis zum Donnerstag 
davor) 
Kosten: 2,- € pro Familie 
 

Treff für Regenbogenfamilien 
Hier können sich Regenbogenfamilien  kennenlernen 
und austauschen—mit Kinderspielzimmer 
Mittwoch,15. Mai 2024, 16:00 –17:30 Uhr  
Anmeldung bitte bis 10.05.2024 
 

Alleinerziehenden-Treff 
Alleinerziehend aber nicht einsam 
Wir laden alle Mütter & Väter, die den (Erziehungs)-
alltag alleine gestalten ein,  ins Gespräch zu kommen.  
Freitag, 17. Mai 2024, 15:30  Uhr  
Anmeldungen bis 14.05.2024 
 

 

Spielplatztreff:  
Der Familientreff geht raus: Mit Bollerwagen, Sand-
spielzeug, Kaffee und Apfelschorle sind wir beim Spiel-
platz am Masurenweg zu finden. Und laden alle Eltern 
und Kinder herzlich ein zu kommen, zu spielen und an-
dere Familien kennen zu lernen 
Donnerstag, 23. Mai 2024 von 15:00 – 16:00 Uhr beim 
Spielplatz am Masurenweg  Bei Regenwetter im Eltern-
Kind-Raum im Kultur- und Mehrgenerationenhaus, kurzfristi-
ge Info über Homepage, Facebook und Instagram 

Kosten: Spende erbeten 
Anmeldung nicht erforderlich 
 

Familienfrühstück  
 Wir laden alle Familien ein, bei Kaffee, Tee & Früh-
stücksleckereien einen schönen Vormittag in unserem 
Café Pause zu verbringen. Das Spielzimmer ist natür-
lich geöffnet. 
Freitag, 17. Mai 2024, 9:00 – 11:00 Uhr 
Kosten: 5 ,- € pro Erwachsenen, Kinder kostenlos 
Anmeldung bis 13.05.2024 

 

 
 

nähere Informationen & Anmeldung  

Familienstützpunkt  Regenstauf 
Hauptstraße 34  93128 Regenstauf 

09402-9382515  familienstuetzpunkt@regenstauf.de  
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