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Leitung: Iris Kirchschlager, Ulrike Taiber, Pauline Hirschinger, Max Folger

www.unser-ferienprogramm.de/regenstauf



Einfach den QR-Code scannen 
und direkt online anmelden:

www.unser-ferienprogramm.de/regenstauf
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Liebe Kinder, Jugendliche,  
sehr geehrte Eltern! 
 
Die Jugendpflege des Marktes Regenstauf hat nach vielseitigem Wunsch 
wieder ein Ferienprogrammheft zusammengestellt, damit Eltern mit ihren 
Kindern im Heft nach den passenden Aktionen blättern können. Die 
Anmeldung ist jedoch nur online  
unter: www.unser-ferienprogramm.de/regenstauf möglich! 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
Unser Ferienprogramm soll Eltern entlasten, sowie Kindern und 
Jugendlichen spannende und erlebnisreiche Ferien bieten. 
 
 
 
 
 
       
Josef Schindler     Iris Kirchschlager 
1. Bürgermeister      Jugendpflegerin 

Sportliche Angebote

kulturelle Angebote

Neue & altbewährte Aktionen

Kreatives
Künstlerische Angebote

Tagesaktionen

Mehrtägige Angebote

Freizeit & Bildung
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In Ausnahmen falls 

online nicht möglich, 

kann persönlich im 

Jugendbüro 

angemeldet werden! 

Wer zuerst kommt malt zuerst

Notwendige 

Haftungs-

ausschlüsse 

nicht vergessen 

(Go-Kart, 

Klettern, 

Bouldern..) 

Bezahlung 
nur noch per Sepa 

Lastschrift

Anmeldung nur noch online 

Kernanmeldezeitra
um

04.03. - 15.03.24     &

bis 7 Tage vor Veranstaltung, bei 

freien Plätzen bis 3 Tage vorher 

telefonisch im Büro!

Fragen per Mail an 
ferienprogramm@regenstauf.de 

Teilnahmebestätigungen 
müssen selbst ausgedruckt 
werden!

Bei Fragen:Jugendpflegerin Iris Kirchschlager09402-784624 (AB)
Mobil 0175-5752940

Bitte dringend 
Telefonnummern überprüfen! 

(
Erreichbarkeit unabdingbar!

Stornierung bis 10 
Tage vor Aktion 

möglich 
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Nr. 01 ~ Luftgewehr, Lichtgewehr, Blasrohr- und Bogenschießen 
 
Der Schützenverein „Almenrausch“ Diesenbach e.V. bietet die Möglichkeit, diese 
verschiedenen Varianten des Schießsports kennen zu lernen. Das Bogenschießen, 
das Blasrohrschießen und das Lichtgewehrschießen sind für alle Kinder und 
Jugendlichen ab 9 Jahre, das Luftgewehrschießen ist ab 12 Jahre. Alle 
Teilnehmer*innen bekommen eine Brotzeit und ein Getränk, sowie eine Medaille zur 
Erinnerung. 
 
Termin: Freitag, 22. März 2024 
Uhrzeit: 17:00 bis 19:00 Uhr  
Alter: ab 9 Jahre  
Teilnehmer: min. 3, max. 13 
Treffpunkt: Schützenheim der SG Almenrausch Diesenbach e.V. 
Kosten: 10 € 
Leitung: SG Almenrausch, Daniel Neugebauer 

 
 
 
Nr. 02 ~ Faszination Lichtschießen – Entdecke die Vielfalt 

 
Schnelligkeit, Koordination, Geschicklichkeit und Konzentration sind gefragt, um bei 
sportlichen Events und im Alltag ganz vorne dabei zu sein. 
Mit Lichtgewehren und Lichtpistolen haben wir die Möglichkeit, gerade im 
Einstiegsalter, die Grundlagen in den Bereichen Koordination, Konzentration, 
Ausdauer, Wissen und Kraft ideal zusammenzuführen. Es fördert zudem die 
Feinmotorik und trägt zur Stressreduktion bei. 
Stell dich der Herausforderung und zeig, was für Talente in dir stecken, bei einem 
kleinen Wettkampf unter deinen Freund*innen.  
Dich erwartet neben dem Lichtpistole-, Lichtgewehr-  auch das Blasrohrschießen. Zur 
Entspannung, oder auch in den Pausen, stehen ein Tischkicker, Dart, sowie andere 
kleine Spiele zur Verfügung. 
 
Termin: Samstag, 23.März 2024 
Uhrzeit: 10:00 bis 15:00 Uhr 
Alter: ab 10 Jahre 
Teilnehmer: min. 3, max. 12 
Treffpunkt: Vereinsheim „SG Waldeslust Regenstauf e.V., Masurenweg 17, Regenstauf 
Kosten: 10 € 
Leitung: SG Waldeslust e.V. 

 
Bei der Gebühr sind ein kleines Mittagessen und zwei Getränke inklusive. 
 
 
 
Nr. 03 ~ Mitmach-Zauber-Zirkuswoche 

 
Akrobatik, Jonglage, Diabolo, Flowersticks, Einrad, Clownerie, Sketche, Theater, 
Tanz, Spiel und Spaß u.v.m. Neben Spaß und Erlebnis werden den Kindern und 
Jugendlichen auf der Basis pädagogischer Erkenntnisse sportmotorische Fähigkeiten 
vermittelt, das Sozialverhalten geschult, Selbstbewusstsein und Konzentration 



- 6 -

Osterferienprogramm 2024

gefördert. Die Kinder lernen in der Gruppenarbeit mehr Verantwortungsbewusstsein 
und es entwickelt sich eine besondere Kreativität.  
Final wird eine Zirkusshow dargeboten, die vor Publikum präsentiert wird.  
Abschlußzirkusshow: 14:00 Uhr, Einlass: 13:45 Uhr, Eintritt: Frei  
 
 
Termin: Montag, 25. März bis Donnerstag, 28. März 2024 
Uhrzeit: täglich von 09:00 bis 16:00 Uhr 
Alter: 6 bis 14 Jahre 
Teilnehmer: min. 2, max. 4 
Treffpunkt: Don Bosco Zentrum Regensburg, Hans-Sachs-Straße 4, 93049 Regensburg 
Kosten: 139 € 
Leitung: Trainer*innen Zirkusschule Regensburg 

 
Bitte beachten: Die Teilnehmer*innen müssen selbständig zum Veranstaltungsort 
gebracht und wieder abgeholt werden. Bitte den Haftungsausschluss unterschrieben 
am 1. Veranstaltungstag mitbringen! Außerdem bitte mitbringen: Ausreichend Getränke 
und Brotzeit, sowie bequeme Sportkleidung. 
 
 
Nr. 04/ Nr. 05/ Nr. 06 ~ 3-tägiger Kinderferienspaß Bouldern I, II, III 

 
Bouldern (engl. boulder = „Felsblock“) ist das Klettern ohne Kletterseil und Klettergurt 
an Felsblöcken, Felswänden oder an künstlichen Kletterwänden in Absprunghöhe. 
Die geschulten und ausgebildeten Bouldertrainer*innen führen euch in die Welt des 
Boulderns ein und zeigen euch, wie das Klettern ohne Seil richtig funktioniert. 
Unsere gesamte Halle ist mit Weichbodenmatten ausgelegt und dämpft somit eure 
Landung immer wunderbar leicht. 
Der Kurs ist sowohl für Anfänger, als auch für Fortgeschrittene geeignet. 
 
Termin I/ 
Kurs Nr. 04 Montag, 25. März bis Mittwoch, 27. März 2024  

Uhrzeit: täglich von 10:30 bis 13:30 Uhr  
  
Termin II/ 
Kurs Nr. 05 Dienstag, 26. März bis Donnerstag, 28. März 2024 

Uhrzeit: täglich von 10:00 bis 13:00 Uhr 
  
Termin III/ 
Kurs Nr. 06 Dienstag, 02. April bis Donnerstag, 04. April 2024 

Uhrzeit: täglich von 10:00 bis 13:00 Uhr 
  
Alter: 5 bis 12 Jahre 
Teilnehmer: min. 2, max. 6 
Treffpunkt: Im Gewerbepark A 46, 93059 Regensburg 
Kosten: 129 € (Mittagessen inklusive) 
Leitung: Trainer*innen der Boulderwelt 

 
Bitte beachten: Die Teilnehmer*innen müssen selbstständig zur Boulderwelt gebracht 
und wieder abgeholt werden. Bitte den Haftungssauschluss unterschrieben am 1. 
Veranstaltungstag mitbringen (Siehe Nupian-Anmeldeprogramm)! Ausreichend 
Getränke, sowie bequeme Sportkleidung. Schuhe werden gestellt.  
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Nr. 07/ Nr. 08/ Nr. 09/ Nr. 10 ~ 1-tägiges Ferienschnupperbouldern I, II, III, IV 
 
Bouldern (engl. boulder = „Felsblock“) ist das Klettern ohne Kletterseil und Klettergurt 
an Felsblöcken, Felswänden oder an künstlichen Kletterwänden in Absprunghöhe. Die 
geschulten und ausgebildeten Bouldertrainer*innen führen euch in die Welt des 
Boulderns ein und zeigen euch, wie das Klettern ohne Seil richtig funktioniert. Unsere 
gesamte Halle ist mit Weichbodenmatten ausgelegt und dämpft somit eure Landung 
immer wunderbar leicht. 
Der Kurs ist sowohl für Anfänger, als auch für Fortgeschrittene geeignet. 
 
Termin I/ 
Kurs Nr. 07 Montag, 25.März 2024 

Uhrzeit: 11:00 bis 12:30 Uhr  
  
Termin II/ 
Kurs Nr. 08 Mittwoch, 27. März 2024 

Uhrzeit: 11:00 bis 12:30 Uhr  
  
Termin III/ 
Kurs Nr. 09 Dienstag, 02. April 2024 

Uhrzeit: 11:00 bis 12:30 Uhr  
  
Termin IV/ 
Kurs Nr. 10 Freitag, 05. April 2024 

Uhrzeit: 11:00 bis 12:30 Uhr  
  
Alter: 5 bis 12 Jahre 
Teilnehmer: min. 3, max. 6 
Treffpunkt: Im Gewerbepark A 46, 93059 Regensburg 
Kosten: 18 € 
Leitung: Trainer*innen der Boulderwelt 

 
Bitte beachten: Die Teilnehmer*innen müssen selbstständig zur Boulderwelt gebracht 
und wieder abgeholt werden. Bitte den Haftungssauschluss unterschrieben am 1. 
Veranstaltungstag mitbringen (Siehe Nupian-Anmeldeprogramm)! Ausreichend 
Getränke und Brotzeit, sowie bequeme Sportkleidung. Schuhe werden gestellt.  
 
 
 
Nr. 11 ~ Lasertag & Bowling 

 
Bei dieser 2-teiligen Ferienaktion kommt ihr mit Sicherheit voll auf eure Kosten! 
Zu Beginn besuchen wir den Lasercircus Regensburg. Nach einer kurzen Einweisung 
durch geschultes Personal wirst du mit einer Weste, sowie mit einem Lasergerät 
(Phraser) ausgerüstet. Ziel des Spiels ist das Sammeln möglichst vieler Punkte. 
Punkte können durch das Markieren von Spielern und Sonderzielen erreicht werden. 
Gespielt wird in abgedunkelten Räumen, die mit Hindernissen und Verstecken 
labyrinthartig aufgebaut sind. Fluoreszierende Bilder und Nebel sorgen für maximalen 
Spielspaß. 
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Nach einer kurzen Verschnaufpause geht es weiter zum SuperBowl in Regensburg. 
Egal ob Anfänger oder Profi, die 20 hochmodernen Bahnen beim SuperBowl sorgen 
für ein unvergessliches Bowling-Erlebnis. 
 
Termin: Dienstag, 26. März 2024 
Uhrzeit: 12:30 bis 18:00 Uhr   
Alter: ab 12 Jahre  
Teilnehmer: min. 5, max. 7  
Treffpunkt: Kultur- & Mehrgenerationenhaus, Garagen 
Kosten: 30 € 
Leitung: Jugendpflege Regenstauf, Ulrike Taiber 

 
Bei Bedarf ausreichend Getränke und eine kleine Brotzeit, sowie dunkle Kleidung und 
Turnschuhe mitbringen. 
 
 
 
Nr. 12/ Nr. 13 ~ Fotokurs I, II 

 
Du willst die Welt mit ganz neuen Augen entdecken und spannende Eindrücke 
erleben?  
Dann komm in unseren Foto-Workshop für Kinder und Jugendliche im Alter von 8 bis 
14 Jahren. Wir zeigen dir, wie du in der Natur ganz neue Perspektiven entdeckst, wie 
ein Porträtfoto zu einer echten Erinnerung wird, und neben ganz viel Spaß lernst du 
die ersten Schritte in Richtung professioneller Fotographie zu gehen. Sei dabei und 
zaubere deine ganz eigenen tollen Bilder! 
Bitte bringe festes Schuhwerk für einen kleinen Spaziergang mit, gerne dein Handy, 
falls du schon dein eigenes hast, und um alles andere kümmern wir uns. 
Wir freuen uns auf euch!  
 
Termin I/ 
Kurs Nr. 12 Dienstag, 26. März 2024 

Uhrzeit: 13:00 bis 17:00 Uhr 
  
Termin II/ 
Kurs Nr. 13 Donnerstag, 04.April 2024 

Uhrzeit: 13:00 bis 17:00 Uhr 
Alter: 8 bis 14 Jahre  
Teilnehmer: min. 3, max. 8  
Treffpunkt: Jahnhalle Regenstauf  
Kosten: 10 € 

Leitung: Fotoclub Regenstauf, Jana Reischl  

 
 
Auch für Verpflegung ist gesorgt. Sofern es hinsichtlich Unverträglichkeiten, Allergien 
o.Ä etwas zu beachten geben sollte, gib bitte bei der Anmeldung kurz unter 
jana.reischl@gmx.de Bescheid! 
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Nr. 14 ~ Die etwas andere Ostereiersuche 
 
Ob der Osterhase wohl schon da war? 
Bei uns könnt ihr mit dem GPS-Gerät die etwas andere Ostereiersuche starten. Auf 
dem Weg erwarten euch nicht nur spannende Fragen, sondern auch bunte Eier, und 
am Ziel haben wir für jeden Forscher noch einen tollen Preis versteckt. 
 
 
Termin: Dienstag, 26. März 2024 
Uhrzeit: 14:00 bis 16:00 Uhr 
Alter: ab 6 Jahre 
Teilnehmer: min. 8, max. 15  
Treffpunkt: LBV Umweltstation, Masurenweg 19, Regenstauf 
Kosten: 6 € 
Leitung: Referenten der LBV Umweltstation Regenstauf 

 
 
 
Nr. 15 ~ Frühjahrs Kräuter TAG 

 
Während eines kleinen Spaziergangs könnt ihr Frühjahrskräuter sammeln und 
kennenlernen. Im Anschluss kreieren wir im Mehrgenerationenhaus einen Kräutermix 
gegen Husten für Zuhause. Zum Abschluss mischen wir eine Lotion gegen 
Bauchschmerzen, die jeder mit nach Hause nehmen darf. 
 
Termin: Mittwoch, 27. März 2024 
Uhrzeit: 9:00 bis 11:30 Uhr  
Alter: ab 6 Jahre  
Teilnehmer: min. 5, max. 15 
Treffpunkt: Kultur- & Mehrgenerationenhaus, 2. OG, Raum 209 
Kosten: 30 €  (inkl. Materialkosten & Rezepte) 
Leitung: Monika Allkofer 

 
Wichtig! Bitte Schreibzeug und Handy/ Fotoapparat mitnehmen! 
Sonnenschutz nicht vergessen! 
 
 
 
Nr. 16 ~ Parkour-Workshop 

 
Wie komme ich am schnellsten, effizientesten und sichersten von Punkt A nach Punkt 
B? Wie kann ich die Fähigkeiten meines Körpers und die des Geistes nutzen, um 
Hindernisse spielerisch zu überwinden? In der Workshop-Reihe werden die 
Grundbewegungen und Techniken der Bewegungskünste von Profis von Parkour 
Regensburg e.V. vermittelt. In dem Kurs haben die Kinder freie Trainingszeit, während 
sie die Bewegungslandschaft genießen, das Gelernte üben und den Trainer individuell 
nach Hilfestellung und Rat fragen. Bei gutem Wetter gehen wir raus, um die Mauern, 
Geländer und Treppen der Umgebung zu erkunden. Der Kurs ist für Anfänger und 
Fortgeschrittene gleichermaßen geeignet! 
 
Termin: Mittwoch, 27.März bis Donnerstag, 28.März 2024 
Uhrzeit: jeweils von 10:00 bis 16:00 Uhr  
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Alter: ab 8 Jahre 
Teilnehmer: min.12, max.16 
Treffpunkt: Turnhalle am Skatepark, Pestalozzistr. 1, 93128 Regenstauf 
Kosten: 119 € 
Leitung: Parkour Regensburg e.V., Max Rieder 

 
Wichtig: Die Teilnehmer*innen müssen selbstständig zur Turnhalle am Skatepark 
gebracht und wieder abgeholt werden! Bitte den Haftungsausschluß am 1. 
Veranstaltungstag unterschrieben mitbringen! (siehe Online- Anmeldeprogramm) 
Bequeme Sportkleidung, Hallenturnschuhe mit heller Sohle sowie ausreichend 
Getränke + Brotzeit mitbringen! 
 
 
 
Nr. 17 ~ Osterbastelei  

 
Ihr wollt für eure Eltern oder für euch zuhause was Tolles zu Ostern basteln? Dann 
seid ihr hier genau richtig! Unter Anleitung zeigen wir euch ein paar besonders schöne 
und ausgefallene Osterbastelideen, die sowohl für Bastelprofis als auch 
Bastelanfänger geeignet sind. Eurer Kreativität sind hierbei keine Grenzen gesetzt. 
Eure fertigen Osterbasteleien dürft ihr natürlich am Ende der Veranstaltung mit nach 
Hause nehmen. 
 
Termin: Mittwoch, 27.März 2024 
Uhrzeit: 10:00 bis 12:00 Uhr  
Alter: 8 bis 11 Jahre  
Teilnehmer: min. 3, max. 6 
Treffpunkt: Kultur- & Mehrgenerationenhaus, Bistro Jugendtreff EG links 
Kosten: 5 € 
Leitung: Jugendpflege Regenstauf, Ulrike Taiber  

 
 
 
Nr. 18 ~ Bastle deinen eigenen Traumfänger 

 
Hast du auch manchmal böse Träume und willst dann nicht mehr einschlafen? Die 
Indianer haben dafür ihre Traumfänger! Die bösen Träume bleiben in den Netzen 
hängen, die guten Träume schlüpfen hindurch. Heute kannst du dir deinen eigenen 
Traumfänger basteln, egal ob mit Federn, Perlen, Schnüren,…. Wie immer sind deiner 
Phantasie keine Grenzen gesetzt! Selbstverständlich nimmst du den Traumfänger 
dann mit nach Hause. 
 
Termin: Mittwoch, 27.März 2024  
Uhrzeit: 10:30 bis 12:00 Uhr  
Alter: ab 9 Jahre 
Teilnehmer: min. 7, max. 10  
Treffpunkt: Kultur- & Mehrgenerationenhaus, Jugendtreff EG rechts 
Kosten: 12 € inkl. Materialien  
Leitung: Steffi`s Naturschatzkiste und Kräuterschule 
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Nr. 19 ~ Meditatives Malen: Phantasiewesen                                                               
 
Wenn du ein Phantasiewesen wärst, wie würdest du aussehen? 
Heute begleitest du einen Fuchs in die Phantasiewelt. Aber halt! Es ist ja gar kein 
Fuchs, sondern ein „Fuchs-Clown-Propellerhut-Dingsda-Wesen“! Mit ihm erlebst du 
tolle Sachen und hinterher darfst du auf deiner eigenen Leinwand mit Acrylfarben dich 
als Phantasiewesen oder die Abenteuer, die du erlebt hast, malen. Der Phantasie sind 
keine Grenzen gesetzt! Dein fertiges Bild nimmst du natürlich mit nach Hause. 
Termin: Mittwoch, 27.03.2024 
Uhrzeit: 13:00 bis 15:00 Uhr  
Alter: ab 7 Jahre 
Teilnehmer: min. 6, max. 8 
Treffpunkt: Kultur- & Mehrgenerationenhaus, 2.Stock, Raum 209 
Kosten: 18 € inkl. aller Materialien  
Leitung: Steffi´s Naturschatzkiste und Kräuterschule  

 
Wichtig! Bitte Kleidung anziehen, die schmutzig werden darf! 
 
 
 
Nr. 20 ~ Pimp up your clothes  

 
„Aus alt mach neu!“ 
In diesem Workshop bearbeiten wir mit euch eure mitgebrachte, alte Kleidung. Unter 
Anleitung könnt ihr diese ausbessern und verschönern, z.B. mit Sprüh-Textilfarbe, 
Posca-Stiften & Patches. Auf diese Weise werden ungeliebte oder ausrangierte 
Kleidungsstücke zu begehrten Unikaten. Wenn du Lust auf außergewöhnliche 
Kleidung oder neue Kreationen hast, kannst du hier deine Kreativität ausleben und im 
Austausch mit anderen Teilnehmer*innen tolle Designs entstehen lassen. 
 
 
Termin: Mittwoch, 27.März 2024 
Uhrzeit: 14:00 bis 17:00 Uhr  
Alter: ab 14 Jahre  
Teilnehmer: min. 3, max. 6 
Treffpunkt: Kultur- & Mehrgenerationenhaus, Bistro Jugendtreff EG links 
Kosten: 10 € 
Leitung: Jugendpflege Regenstauf, Ulrike Taiber 

 
Wichtig: Bitte zu pimpendes Kleidungsstück selber mitbringen! 
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Nr. 21 ~ Internetseepferdchen  
 
Du würdest gerne schon im Internet unterwegs sein, deine Eltern glauben aber nicht, 
dass du schon fit genug dafür bist? Bei uns lernst du, was du wissen musst, um deine 
Eltern zu überzeugen, dass du schon groß genug dafür bist. Auch wenn ihr noch wenig 
wisst, könnt ihr hier teilnehmen. Ihr lernt, wie ihr nach Dingen sucht, Streaming- 
Angebote anschauen könnt und sicher Spiele spielen könnt…Auch erzählen wir euch, 
was mit dem Smartphone auf euch zukommt, und was das genau mit dem Internet zu 
tun hat. 
 
Termin: Donnerstag, 28.März 2024 
Uhrzeit: 09:00 bis 12:00 Uhr 
Alter: 6 bis 10 Jahre 
Teilnehmer: min. 5, max. 6  
Treffpunkt: Kultur- & Mehrgenerationenhaus, 2. Stock, PC-Raum 
Kosten: 7 € 
Leitung: Medienfachberatung Bezirk Oberpfalz, Volker Dietl  

Wichtig: Ausreichend Getränke mitbringen! 
 
 
Nr. 22/ Nr. 23 ~ Inline-Skaten Anfänger 

 
Der Trendsport Inline-Skaten macht nicht nur Spaß, er bietet vielmehr die 
Möglichkeit, Bewegung und Gleichgewicht neu zu erfahren. Spielerisch lernt ihr Ängste 
abzubauen, Situationen gut einzuschätzen und die eigenen Bewegungen zu 
koordinieren. Bei richtiger Ausführung wird das Herz-Kreislauf-System gefördert, Bein- 
und Po-Muskulatur gestärkt, sowie Gelenke, Bänder und Sehnen geschont. Damit 
Inline-Skaten ein gesundes Vergnügen bleibt, ist das Erlernen der richtigen 
Fahrtechnik und das Tragen der Schutzausrüstung unerlässlich. 
 
Termin I/ 
Kurs Nr. 22: Samstag, 30.März 2024 

Uhrzeit: 10:00 bis 11:30 Uhr 
Alter: 6 bis 9 Jahre 

  
Termin II/ 
Kurs Nr. 23: Samstag, 30. März 2024 

Uhrzeit: 12:00 bis 13:30 Uhr 

Alter: 10 bis 15 Jahre 
Teilnehmer: min. 6, max. 12 
Treffpunkt: Skateranlage Regenstauf 
Kosten: 15 € 

Leitung: DSV-Instructor, Luzia Maier  

 
Die Teilnahme ist nur mit Schutzausrüstung sowie mit Skates mit Heel-Bremse möglich. 
Es besteht absolute Helmpflicht! Bei Bedarf Getränke mitbringen! Achtung!!! Der Kurs 
findet bei schlechtem Wetter in der Tiefgarage der Eckert-Schulen statt! Treffpunkt 
bleibt trotzdem die Skateranlage. 
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Nr. 24 ~ Inline-Skaten für Fortgeschrittene    
 
Möchtest Du, aufbauend auf die Basics, lernen noch effektiver zu bremsen und coole 
Tipps und Tricks erlernen für noch sichereres Fahren?  
Dann bist du hier genau richtig! 
 
Termin: Samstag, 30.März 2024 
Uhrzeit: 14:00 bis 15:30 Uhr 
Alter: ab 6 Jahre 
Teilnehmer: min. 6, max. 12 
Treffpunkt: Skateranlage Regenstauf 
Kosten: 15 € 
Leitung: DSV-Instructor, Luzia Maier 

 
Die Teilnahme ist nur mit Schutzausrüstung sowie mit Skates mit Heel-Bremse möglich. 
Es besteht absolute Helmpflicht! Bei Bedarf Getränke mitbringen! Achtung!!! Der Kurs 
findet bei schlechtem Wetter in der Tiefgarage der Eckert-Schulen statt! Treffpunkt 
bleibt trotzdem die Skateranlage. 
 
 
 
Nr. 25 ~ 5-tägiges  Ferien-Bouldercamp  

 
Bouldern (engl. boulder = „Felsblock“) ist das Klettern ohne Kletterseil und Klettergurt 
an Felsblöcken, Felswänden oder an künstlichen Kletterwänden in Absprunghöhe. Die 
geschulten und ausgebildeten Bouldertrainer*innen führen euch in die Welt des 
Boulderns ein und zeigen euch, wie das Klettern ohne Seil richtig funktioniert. Unsere 
gesamte Halle ist mit Weichbodenmatten ausgelegt und dämpft somit eure Landung 
immer wunderbar leicht. 
 
Termin: Montag, 1. April bis Freitag, 5.April 2024 
Uhrzeit: jeweils von 9:00 bis 14:00 Uhr  
Alter: 8 bis 12 Jahre  
Teilnehmer: min. 3, max. 6 
Treffpunkt: Im Gewerbepark A 46, 93059 Regensburg 
Kosten: 299 € (inkl. Mitttagessen) 
Leitung: Trainer*innen der Boulderwelt  

 
Bitte beachten: Die Teilnehmer*innen müssen selbstständig zur Boulderwelt gebracht 
und wieder abgeholt werden. Bitte den Haftungssauschluss unterschrieben am 1. 
Veranstaltungstag mitbringen (Siehe Nupian-Anmeldeprogramm)! Ausreichend 
Getränke, sowie bequeme Sportkleidung. Leihschuhe werden gestellt.  
 
 
 
Nr. 26/ Nr. 27 ~ 1-Tag „Rund um´s Pferd“ 

 
Du liebst Pferde und wolltest schon immer einmal reiten? Dann ist diese Aktion perfekt 
für dich! Dieser Kurs ist nicht nur für Kinder, die bereits auf einem Pferd saßen, sondern 
auch für Anfänger geeignet. Du verbringst 1 ganzen Tag am Stall mit den Pferden und 
kannst bei verschiedenen Aktionen einiges rund um das Thema „Pferd“ lernen. 
Beispielsweise lernst du die richtige Pflege der Pferde, wie man sattelt und die 
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wichtigsten Grundbegriffe des Reitens. Weiterhin darfst du dich mit den Pferden 
zusammen an verschiedenen Geschicklichkeitsaufgaben probieren, ausprobieren wie 
man voltigiert und das Turnen am Pferd erlernen. Natürlich findet dies immer unter 
Aufsicht statt, schlussendlich gibt es noch einen geführten Ausritt. Falls du also Lust 
hast auf 1 Tag Spaß rund ums und auf dem Pferd, dann melde dich an! 
 
 
Termin I/ 
Kurs Nr. 26: Montag, 01. April 2024  

Uhrzeit: 9:00 bis 16:00 Uhr 
Alter: ab 6 Jahre 

  
Termin II/ 
Kurs Nr. 27: Dienstag, 02. April 2024 

Uhrzeit: 9:00 bis 16:00 Uhr 

Alter: ab 6 Jahre 
Teilnehmer: min. 4, max. 6 
Treffpunkt: Reitstall Dettenhofen, Dorfstr. 6, 93188 Pielenhofen 
Kosten: 80 € (incl. Essen + Getränke) 

Leitung: Reitstall Dettenhofen, Edith von Stetten 

 
Bitte beachten: Die Teilnehmer*innen müssen selbstständig zum Reiterhof gebracht 
und wieder abgeholt werden. Bitte mitbringen: (Fahrrad-) Helm und festes Schuhwerk 
(zum Reiten), sowie bequeme Kleidung zum Reiten und für den Stall. 
Je nach Wetter: Sonnenhut/Sonnencreme/Regenkleidung. 
 
 
Nr. 28 ~ Tagesfahrt Bavaria Filmstadt + Ergomar  

 
Wie arbeiten echte Filmprofis? 
Während der 90-minütigen Führung über den 300.000 qm großen Medien-Campus 
erfährst du Details aufsehenerregender Dreharbeiten, siehst Originalkulissen von 
Serien wie z.B. „Die Rosenheimcops“, von Filmklassikern „Das Boot“ bis hin zu 
Deutschlands coolstem Klassenzimmer „Fuck ju Göhte“. 
Danach besuchen wir noch das 4-D Kino. Vor der Führung könnt ihr auch das VR-
Erlebnis Hologate ausprobieren. 
Nach einer kurzen Mittagspause fahren wir in die Badewelt Ergomar nach Ergolding 
und genießen die Spaß-Erlebnis-Rutschenwelt für ca. 3 Stunden. 
 
Termin: Dienstag, 02.April 2024 
Uhrzeit: 07:00 bis 19:00 Uhr 
Alter: ab 11 Jahre 
Teilnehmer: min. 14, max. 40 
Treffpunkt: Kultur- & Mehrgenerationenhaus, Jugendtreff 
Kosten: 45 € 
Leitung: Jugendpflege Regenstauf, Iris Kirchschlager, Max Folger, Pauline Hirschinger 

 
Bitte mitbringen: Ausreichend Getränke, Brotzeit, Taschengeld und Badesachen in 
einer extra Tasche.  
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Nr. 29 ~ Spiel, Spaß und Sport rund ums Schützenheim 
 
Das Team von der SG Wildenstein und der Landestrainer für das Pistolenschießen, 
Thomas Karsch, zeigen euch, wie das Sportschießen funktioniert. Blasrohrschießen 
auf Luftballone, ein Malwettbewerb, verschiedene kleine Spiele und ein Tischkicker 
runden das Programm ab. 
 
Termin: Dienstag, 02. April 2024 
Uhrzeit: 10:00 bis 15:00 Uhr 
Alter: 9 bis 14 Jahre 
Teilnehmer: min. 4, max. 12 
Treffpunkt: Vereinsheim SG Wildenstein, Geisberg 26, 93128 Regenstauf 
Kosten: 10 €  
Leitung: SG Wildenstein, Jürgen Bäumler 

Wichtig: Für ein Getränk und einen Mittagssnack ist gesorgt. 
 
 
Nr. 30 ~ 1tägiger BMX Workshop 

 
Tipps und Tricks, die speziell auf dich zugeschnitten sind, wie zum Beispiel deine 
Radbalance, richtiges Pushen und alles was du brauchst um deine Skills zu 
perfektionieren. Bei Fragen, wie z.B „Wie falle ich richtig?“ als auch alle wichtigen 
Grundlagen des BMX-MTB Fahrens werden dir in diesem Kurs vermittelt. Unser neu 
hergerichteter Park wartet auf Dich – also melde dich an! 
Dieser Kurs ist für Anfänger! 
 
Termin: Dienstag, 02.April 2024 
Uhrzeit: 10:00 bis 14:00 Uhr 
Alter: ab 8 Jahre 
Teilnehmer: min. 3, max. 10 
Treffpunkt: Dirtpark Diesenbach, Regenstauf 
Kosten: 25 € 
Leitung: Nicolas Thiem 

Bitte mitbringen: Einsatzfähigen Helm (auch Integral- oder Vollhelm), lange Hose und 
festes Schuhwerk sind Pflicht! Handschuhe, Schoner für Knie/Schienbein, Ellenbogen 
+ Rückenprotektor sind empfohlen! 
Bitte an Brotzeit und ausreichend Getränke denken! 
 
 
Nr. 31/ Nr. 32/ Nr. 33 ~ Turnen & Tanz I, II, III 

 
In unserem Workshop lernen Kinder turnerische Tricks und neue Bewegungen. 
Spielerisch gestaltet bekommen wir so einen Einblick in die Welt einer Tänzerin. 
Unsere Fähigkeiten setzen wir dann in einem Tanz ein. Falls du Lust hast auf Spaß, 
Bewegung und Tanz, freuen wir uns auf dich! 
 
Termin I/ 
Kurs Nr. 31 Dienstag, 02.April 2024 

Uhrzeit: 11:00 bis 12:00 Uhr   
Alter: 4 bis 7 Jahre 
Kosten: 16 € 
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Termin II/ 
Kurs Nr. 32 Dienstag, 02.April 2024 

Uhrzeit: 12:30 bis 14:00 Uhr 
Alter: 8 bis 10 Jahre 
Kosten: 20 € 
  
Termin III/ 
Kurs Nr. 33 Dienstag, 02.April 2024 

Uhrzeit:  14:00 bis 15:30 Uhr 
Alter: 11 bis 16 Jahre 
Kosten: 20 € 
  
Teilnehmer: min. 2, max. 15 
Treffpunkt: Kultur- & Mehrgenerationenhaus, 1. Stock, Spiegelsaal 

Leitung: Xenia Igiebor, professionelle Tänzerin, Tanzlehrerin und 
Wettbewerbstänzerin 

 
Wichtig: Bitte genügend Getränke mitbringen. Anliegende Sportkleidung und nicht zu 
rutschige Socken anziehen!  
 
 
 
Nr. 34  ~ 2-tägiger Blockkurs Töpfern  

 
Die Töpferin Edith Stegerer hat ihre Werkstatt in Winzer bei Regensburg und bietet 
einen 2-tägigen Blockkurs Töpfern an. Hier lernst du die Kunst des Töpferns. Unter 
fachkundiger Anleitung kannst du Vieles über Ton erfahren, ausprobieren und 
verwirklichen. Vor Ort wird dann noch ein separater Termin zum Glasieren vereinbart. 
 
Termin: Dienstag, 02. April 2024 und 

Mittwoch, 03. April 2024  

Uhrzeit: Dienstag, 15:00 bis 18:00 Uhr 
Mittwoch, 10:00 bis 13:00 Uhr 

  
Alter: ab 6 Jahre 
Teilnehmer: min. 4, max. 8 
Treffpunkt: Winzersteig 4, 93059 Regensburg/Winzer 

Kosten: 45 € + 10 € pro Kilo verbrauchten Ton wird beim Abholen der Töpfersachen 
berechnet  

Leitung: Töpferin Winzer, Edith Stegerer 
 
Wichtig: Der Termin zum Glasieren der Töpfersachen wird zusätzlich und individuell 
vereinbart. 
Anfahrtsbeschreibung: Der Winzersteig geht direkt an der Winzerer Kirche vorbei, rauf 
zu den Winzerer Höhen. Am besten ist es, in der Alten Nürnbergerstraße (nahe der 
Kirche) zu parken und ca. 100 m zu Fuß den Winzersteig raufzugehen. 
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Nr. 35 ~ 2-tägiger  Erste Hilfe Kurs der Johanniter  
 
In einem Notfall hilft nur schnelles und kompetentes Handeln. Deshalb lernst Du bei 
diesem zweitägigen Kurs alle aktuellen Themen der Ersten Hilfe kennen und wie Du 
bereits mit einfachen Mitteln sinnvoll helfen kannst. Zudem lernst Du, wie Du dich in 
Notlagen richtig verhältst. 
Der Kurs kann für den Erwerb des PKW- Führerscheins verwendet werden, deswegen 
erhalten alle Teilnehmer*innen am Ende auch eine Teilnahmebescheinigung. 
 
Termin: Mittwoch, 03. April und Donnerstag, 04.April 2024  
Uhrzeit: jeweils von 09:00 bis 13:30 Uhr 
Alter: von 12 bis 20 Jahre 
Teilnehmer: min. 14, max. 20 
Treffpunkt: Kultur- & Mehrgenerationenhaus, Dachgeschoss 
Kosten: 10 € 

Leitung: Johanniter Regensburg  

Wichtig: Dieser Kurs wird vom Bundesamt für Krisensituationen gefördert und deshalb 
können wir ihn für nur 10 € anbieten. 
 
 
Nr. 36/ Nr. 37 ~  Go-Kart Wackersdorf I, II 

 
START YOUR ENGINES - auf Deutschlands größter Kartbahn. Hast du Lust, das 
Formel-1-Feeling hautnah zu erleben? Dann ist der Ausflug nach Wackersdorf zum 
Go-Kart fahren ein unbedingtes Muss für dich! Hier haben wir die Indoorbahn und die 
Outdoorbahn reserviert. Nach einer Trainingsphase zu Beginn wird natürlich ein 
Rennen unter den Teilnehmern ausgetragen. Zum Abschluss findet auch noch eine 
richtige Siegerehrung mit Pokal statt! Helme und Sturmhauben werden vor Ort 
bereitgestellt. 
 
Termin I/ 
Kurs Nr. 36 Mittwoch, 03.April 2024 

Alter: 11 bis 13 Jahre (Indoorbahn) 

  
Termin II/ 
Kurs Nr. 37 Mittwoch, 03.April 2024 

Alter  ab 14 Jahre (Outdoorbahn) 

  

Uhrzeit: Abfahrt:   10:30 Uhr  
Rückkehr: 13:30 Uhr   

Teilnehmer: min. 10, max. 18 (pro Altersgruppe) 
Treffpunkt: Kultur- & Mehrgenerationenhaus, Jugendtreff 
Kosten: 45 € 

Leitung: Jugendpflege, Iris Kirchschlager, Ulrike Taiber 

 
Wichtig: Wer einen eigenen Helm oder Sturmhaube hat, kann diese selbstverständlich 
mitbringen. Außerdem bitte den Haftungsausschluss unterschrieben mitbringen (Siehe 
Nupian-Ferienprogramm / unser-ferienprogramm.de/regenstauf).  
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Nr. 38/ Nr. 39/ Nr. 40 ~ Ballett I, II, III 
 
Bei uns lernen Kinder die Kunst des klassischen Balletts. Durch die bewährte 
Waganowa-Methode, die Elemente des italienischen und französischen Balletts, sowie 
auch Teile des russischen Balletts vereint, werden körperliche und geistige 
Fähigkeiten aufgebaut. Der Fokus liegt bei uns immer auf Spaß. Wir wollen eine 
schöne und produktive Aktivität zum sportlichen Ausgleich des Alltags für Kinder und 
Jugendliche schaffen. Wenn du Lust auf aufregenden Tanzunterricht, neue Freunde 
und neue Erfahrungen hast, komm zu unserem Workshop! Wir freuen uns auf dich! 
 
Termin I/ 
Kurs Nr. 38 Mittwoch, 03 April 2024 

Uhrzeit: 11:00 bis 12:00 Uhr 
Alter: 4 bis 7 Jahre 
Kosten: 16 € 
  
Termin II/ 
Kurs Nr. 39 Mittwoch, 03 April 2024 

Uhrzeit: 12:30 bis 14:00 Uhr 
Alter: 8 bis 10 Jahre 
Kosten: 20 € 
  
Termin III/ 
Kurs Nr. 40 Mittwoch, 03 April 2024 

Uhrzeit: 14:00 bis 15:30 Uhr 
Alter: 11 bis 16 Jahre 
Kosten: 20 € 
  
Teilnehmer: min. 2, max. 15 (pro Altersgruppe) 

Treffpunkt: Kultur- & Mehrgenerationenhaus, 1.Stock Spiegelsaal 

Leitung: Xenia Igiebor, professionelle Tänzerin, Tanzlehrerin und 
Wettbewerbstänzerin 

Wichtig: Bitte genügend Getränke mitbringen. Anliegende Sportkleidung und nicht zu 
rutschige Socken anziehen!  
 
 
Nr. 41 ~  Dosen-Insektenhotels 

 
Wir basteln Insektenhotels für unsere Wildbienen und toben uns bei Naturspielen auf 
der Wiese so richtig aus! 
 
Termin: Mittwoch, 03. April 2024 
Uhrzeit: 14:00 bis 16:00 Uhr 
Alter: ab 8 Jahre  
Teilnehmer: min. 8, max. 15 
Treffpunkt: LBV Umweltstation, Masurenweg 19, Regenstauf 
Kosten: 8 € 

Leitung: LBV Bildungsreferentin, Sofia Röder 
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Nr. 42 ~  Kochkurs Bayerische Küche 
 
Die altbayerische Küche umfasst primär die Bezirke Oberbayern, Niederbayern und 
Oberpfalz. Sie ist eine bodenständige Küche. Charakteristisch sind zahlreiche Fleisch- 
und Bratengerichte sowie Knödel und Mehlspeisen. 
Diesmal werden wir uns nach dem „Aperitif“ eine „Griesnockerlsuppe“ als Vorspeise 
gönnen. Zur Hauptspeise „Rinderroulade mit zweierlei Knödel auf Blaukraut“ in einer 
leckeren Bratensoße gibt’s einen leichten Salat. Zwei typische bayerische 
Nachspeisen „Bayrisch Creme & Apfelkücherl auf Vanilleeis“ runden unser Menü ab. 
Wer hat Lust mit uns zu speisen wie es schon bayerische Herzöge und Könige im 
19.Jahrhundert taten?  
Meldet euch an! 
 
Termin: Donnerstag, 04. April 2024 
Uhrzeit: 09:00 bis 15:00 Uhr 
Alter: ab 13 Jahre 
Teilnehmer: min.4, max. 6 
Treffpunkt: Kultur- & Mehrgenerationenhaus; Jugendtreff Bistro EG links 
Kosten: 25 € 

Leitung: Jugendpflege, Iris Kirchschlager & Ulrike Taiber,  

 
 
 
Nr. 43 ~ Tagesausflug Palmbeach 

 
Wir fahren ins Kur- und Freizeitbad Kristall Palm Beach in Stein bei Nürnberg. Hier ist  
neben dem Future World & Space Center mit 14 Rutschen auf 1,6 Kilometern 
Gesamtlänge noch vieles mehr geboten! Wer Sehnsucht nach Palmen, Meer und 
Strand verspürt – der darf sich wieder mal einen Besuch im Kristall Palm Beach 
gönnen. Nach ausgiebigem Wellenhopsen unter tropischen Palmen und 
Strandatmosphäre, kann man sich im großzügigen Außengelände austoben. Hier 
wartet ein riesiges Angebot an Animations- und Spielemöglichkeiten im Fun- und 
Beachbereich. Langeweile kommt bei dieser Tagesfahrt sicher nicht auf! 
 
Termin: Freitag, 05. April 2023 

Uhrzeit: Abfahrt:           08:00 Uhr 
Rückkehr: ca.  18:30 Uhr 

Alter: ab 12 Jahre 
Teilnehmer: min. 7, max. 36 
Treffpunkt: Kultur- & Mehrgenerationenhaus, Jugendtreff 
Kosten: 34 € (Eintritt Therme & Erlebnisbad, Betreuung, Bus) 
Leitung: Jugendpflege, Iris Kirchschlager & Ulrike Taiber 

 
Bitte beachten: Natürlich gibt es vor Ort die Möglichkeit, Essen + Getränke zu kaufen, 
aber ebenso können mitgebrachte Sachen verzehrt werden. (Ausnahme: Es dürfen 
keine Glasflaschen mit ins Bad genommen werden!) Badesachen nicht vergessen! 
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Nr. 44/ Nr. 45  ~ DAV Kletterzentrum I, II 
 
Das Kletterzentrum in Lappersdorf bietet ca. 1700 m Kletterfläche, verschiedene 
Routen vom 2. bis zum 10. Schwierigkeitsgrad, eine Wandhöhe von ca. 14 Metern und 
eine riesige Boulderanlage. Ihr werdet in 2 Stunden fachkundig an das Klettern 
herangeführt und betreut. 
 
Termin I/  
Kurs Nr.44 Freitag, 05.April 2024  

Uhrzeit: 10:30 bis 12:30 Uhr  
Alter: 6 bis 10 Jahre 
  
Termin II/ 
Kurs Nr. 45 Freitag, 05.April 2024 

Uhrzeit: 13:00 bis 15:00 Uhr 
Alter: ab 11 Jahre 
  
Teilnehmer: min 6, max. 12 
Treffpunkt: DAV Kletterzentrum, Am Silbergarten 6, 93138 Lappersdorf 
Kosten: 17 € 
Leitung: DAV Kletterzentrum, jeweils 1 bis 2 Trainer*innen 

 
Wichtig: Ausreichend Getränke und bequeme Sportkleidung mitbringen. Die 
Teilnehmer*innen müssen selbstständig zum Veranstaltungsort gebracht und wieder 
abgeholt werden. Bitte den Haftungsausschluss unterschrieben mitbringen! (siehe 
Online- Anmeldung) 
 
 
 
Nr. 46 Nr. 47 ~ Skateboard- Kurs I, II 

 
Eine der größten und tollsten Skateranlagen im Raum Regensburg befindet sich in 
Regenstauf auf dem alten Festplatz neben dem Sportstadion. 
Um dir den Einstieg in diese individuelle und kreative Sportart zu erleichtern unterstützt 
dich ein Skateboardfahrer mit jahrzehntelanger Erfahrung mit seinen Tipps und Tricks. 
 
Termin I/ 
Kurs Nr. 46 Samstag, 06.April 2024 

Uhrzeit: 10:00 bis 11:30 Uhr 
Alter: 6 bis 10 Jahre 
  
Termin II/ 
Kurs Nr.47 Samstag, 06.April 2024 

Uhrzeit: 12:00 bis 13:30 Uhr 
Alter: ab 11 Jahre 
Teilnehmer: min 5, max. 10 
Treffpunkt: Skateranlage Regenstauf 
Kosten: 12 € 
Leitung: Alfons Lautenschlager  

 



Wir bedanken uns recht herzlich für die Unterstützung  
unseres Ferienprogramms bei Folgenden mitwirkenden  

Vereinen, Institutionen und Referenten:  
 
 
 
 
 
 

Alfons Lautenschlager 
Bauhof Regenstauf 

Boulderwelt Regensburg  
DAV Kletterzentrum 

Edith Stegerer 
Edith von Stetten, Reitstall Dettenhofen 

Jana Reischl, Fotoclub Regenstauf 
Johanniter Unfallhilfe  

Kultur- und Mehrgenerationenhaus Regenstauf 
Luzia Maier, DSV-Instructor  

LBV Umweltstation Regenstauf 
Marktkasse Regenstauf 

Medienfachberatung Bezirk Oberpfalz, Volker Dietl 
Monika Allkofer 
Nicolas Thiem 

Parkour e.V. Regensburg, Max Rieder  
SG Diesenbach, Daniel Neugebauer 

SG Waldeslust Regenstauf 
SG Wildenstein, Jürgen Bäumler 

Steffis Naturschatzkiste und Kräuterschule 
Verwaltung Jugendpflege, Marion Schmitt  

Verwaltung Regenstauf 
Xenia Igiebor  

Zirkusschule Regensburg 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                               
Josef Schindler     Iris Kirchschlager 
1. Bürgermeister      Jugendpflegerin 
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Teilnahmebedingungen

Hinweise zum Thema Aufsichtspflicht/Restrisiko:
Wir möchten alle Eltern vorsorglich darauf aufmerksam machen, dass bei der 
Teilnahme bei allen Veranstaltungen im Ferienprogramm eine gewisse Eigen-
ständigkeit der Kinder vorausgesetzt wird. Wir bitten daher, dass die Eltern im 
Einzelfall prüfen, ob der Entwicklungstand ihres Kindes es ermöglicht, sich selb-
ständig an vereinbarten Plätzen zu treffen, sowie sich bei den Betreuern an- und 
abzumelden, wenn es die Gruppe verlässt.
Es sollte sich auch selbständig orientieren können, wenn entsprechende Verein-
barungen des Gruppenleiters den Teilnehmern mitgeteilt werden. Die Betreuer 
sind verpflichtet, die Teilnehmer nach bestem Wissen und Gewissen zu beauf-
sichtigen und zu betreuen.

Einverständniserklärung:
Manche Veranstaltungen – insbesondere “Abenteuersport” – beinhalten nicht 
nur einen besonderen Reiz, sondern auch ein damit verbundenes sog. “Rest-
risiko”. Dieses Restrisiko tragen Sie als Erziehungsberechtigter mit Ihrer Unter-
schrift, dieser Teilnahmebestätigung.

Betreuer:
Während der Maßnahme sind die Betreuer Beauftragte des Marktes Regenstauf. 
Sie sind Erziehungsberechtigte nach § 2 Abs. 2 Satz 2 des JuSchG. Falls einzel-
ne Teilnehmer ernstlich das Gelingen einer Maßnahme gefährden, so können 
sie von der weiteren Teilnahme ausgeschlossen werden. Die Kosten für die vor-
zeitige Rückführung eines Teilnehmers werden dem Erziehungsberechtigten in 
Rechnung gestellt.

Fotos:
Mir ist bekannt, dass im Rahmen der Ferienaktion möglicherweise Fotos ge-
macht werden, auf denen mein Kind zu erkennen ist. Falls ich gegen eine Veröf-
fentlichung in der Presse oder auf der Homepage (www.jugendtreff-regenstauf.
de) des Jugendtreffs Regenstauf bin, widerspreche ich schriftlich formlos bei 
dem Markt Regenstauf.
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Rücktritt von einer Aktion/ Stornierungen:
Tritt ein Teilnehmer von der Freizeitmaßnahme zurück, ist dies bis 10 Tage vor 
Kursbeginn kostenlos im Online-Programm direkt möglich. Danach nur noch ge-
gen Entrichtung der Kursgebühr, mit folgenden zwei Ausnahmen:
- wenn ein Ersatzkind von Ihnen angemeldet wird, oder
- wenn es eine Warteliste gibt, von der ein Kind nachrücken kann 
(dies kann im Büro der Jugendpflege nachgefragt werden!)
- Kurzfristiger Krankheitsfall entbindet nicht von der Entrichtung der Gebühr!

Versicherung:
Für die Teilnehmer wird vom Markt Regenstauf eine nachrangige Haftpflicht- und 
eine Unfallversicherung abgeschlossen. Die Haftpflichtversicherung tritt jedoch 
nicht ein, falls ein Teilnehmer mutwillig oder entgegen den Anweisungen der 
Betreuer handelt. Für sportliche Freizeitmaßnahmen des Marktes Regenstauf, 
die Gewerbetreibende durchführen, z.B. Reiten, Klettern, besteht keine Haft-
pflicht- und Unfallversicherung. Wir empfehlen Ihnen eine eigene Versicherung 
abzuschließen. Vereinsangebote sind mitversichert.

Sonstige Bedingungen:
Den Teilnehmern ist die Teilnahme an allen Programmpunkten gestattet. Dies 
gilt auch für das Baden in offenen Gewässern, wenn nicht schriftlich von den 
Erziehungsberechtigten gegenüber dem Markt Regenstauf oder dem Leiter der 
Maßnahme ein Verbot ausgesprochen wird.

Sollte die Mindestteilnehmerzahl einer Aktion nicht erreicht werden, kann diese 
im Vorfeld ersatzlos entfallen.

Alle mit einer Regenwolke
gekennzeichneten Aktionen

entfallen ersatzlos 
bei Dauerregen!



  

 
INFORMATIONEN NACH ART. 13 DSGVO 
ZUR VERARBEITUNG PERSONENBEZOGENER DATEN BEI DER ANMELDUNG FÜR 

FERIENAKTIONEN DES VEREINS „JUGENDARBEIT IM LANDKREIS E.V.“ 
 

1. Zweck und Rechtsgrundlagen der Verarbeitung 
a. Ihre Daten, respektive die Ihres Kindes werden verarbeitet, um den 

Anforderungen an die übernommene Aufsichtspflicht während der 
Freizeit/Aktion umfassend gerecht zu werden, etwaigen Unfällen oder 
sonstigen Beeinträchtigungen an Rechtsgütern Ihres Kindes möglichst 
umfassend vorzubeugen, sowie den Kontakt zu den 
Personensorgeberechtigten frühzeitig herstellen zu können. 
Fotos und/oder Videos dienen ausschließlich der Öffentlichkeitsarbeit des 
Vereins „Jugendarbeit im Landkreis Regensburg e.V. 

b. Sämtliche personenbezogenen Daten bis auf Fotos und/oder Videos werden 
auf Grundlage von Art. 6 Abs. 1 Buchstabe b DSGVO erhoben, da diese für 
die Begründung und Durchführung des zugrundeliegenden Vertrages zur 
Übernahme der Aufsichtspflicht  für den genannten Zeitraum zwingend 
erforderlich sind. 
Die Verarbeitung von Fotos und/oder Videos (Erhebung, Speicherung und 
Weitergabe an Dritte (sh. Punkt 5) erfolgt auf Grund ausdrücklicher 
Einwilligung der Personensorgeberechtigten bzw. des Betroffenen, mithin 
gem. Art. 6 Abs. 1 Buchstabe a DSGVO. Die Veröffentlichung ausgewählter 
Bilddateien in (Print-)Publikationen des Veranstalters sowie auf deren 
Homepage/Facebookaccount o. ä. ist für die Öffentlichkeitsarbeit des 
Veranstalters erforderlich und dient damit der Wahrnehmung berechtigter 
Interessen der Beteiligten, Art. 6 Abs. 1 Buchstabe f DSGVO. 
 

2. Kategorien von Empfängern der personenbezogenen Daten 

Ihre personenbezogenen Daten bzw. die Ihres Kindes werden weitergegeben an: 

a. Dritte (z. B. Betreuer, Vereine), um die Ferienaktion durchführen zu können. 
b. Für den Fall, dass eine ärztliche Versorgung notwendig ist, werden die 

notwendigen Daten an Ärzte, Krankenhäuser oder sonstiges medizinisches 
Versorgungspersonal weitergegeben. Auch dies dient dem Schutz und der 
Sicherheit Ihres Kindes. 
 

3. Dauer der Speicherung der personenbezogenen Daten 
Ihre Daten werden nach der Erhebung ein Jahr, längstens drei Jahre, gespeichert. 

 



 
 

4. Pflicht zur Bereitstellung der Daten 
Vorbehaltlich der Einverständniserteilung zur Verarbeitung von Fotos und/oder 
Videos sind Sie vertraglich dazu verpflichtet, die geforderten Daten anzugeben. Nur 
so kann die Übernahme der Aufsichtspflicht gewährleistet werden. 
 
Wenn Sie die erforderlichen Daten nicht angeben, kann der zu Grunde liegende 
Vertrag mit Ihnen nicht geschlossen werden, was eine Teilnahme Ihres Kindes an der 
Freizeit/Aktion verhindert. 
 

5. Name und Kontaktdaten des Verantwortlichen und der 
Datenschutzbeauftragten 
Verantwortlich für die Verarbeitung Ihrer Daten ist das Landratsamt Regensburg, 
Altmühlstraße 3, 93059 Regensburg, Telefon (0941) 4009-0, E-Mail: 
poststelle@landratsamt-regensburg.de.  
Unsere Datenschutzbeauftragte erreichen Sie unter obiger Anschrift, Telefon: (0941) 
4009-262, E-Mail: datenschutz@landratsamt-regensburg.de. 
 

6. Betroffenenrechte 
Nach der Datenschutz-Grundverordnung stehen Ihnen folgende Rechte zu: 
Werden Ihre personenbezogenen Daten verarbeitet, so haben Sie das Recht 
Auskunft über die zu Ihrer Person gespeicherten Daten zu erhalten (Art. 15 DSGVO). 
Sollten unrichtige personenbezogene Daten verarbeitet werden, steht Ihnen ein 
Recht auf Berichtigung zu (Art. 16 DSGVO). 
Liegen die gesetzlichen Voraussetzungen vor, so können Sie die Löschung oder 
Einschränkung der Verarbeitung verlangen sowie Widerspruch gegen die 
Verarbeitung einlegen (Art. 17, 18 und 21 DSGVO). 
Wenn Sie in die Datenverarbeitung eingewilligt haben oder ein Vertrag zur 
Datenverarbeitung besteht und die Datenverarbeitung mithilfe automatisierter 
Verfahren durchgeführt wird, steht Ihnen gegebenenfalls ein Recht auf 
Datenübertragbarkeit zu (Art. 20 DSGVO). 
Sollten Sie von Ihren oben genannten Rechten Gebrauch machen, prüft die 
öffentliche Stelle, ob die gesetzlichen Voraussetzungen hierfür erfüllt sind. 
Weiterhin besteht ein Beschwerderecht beim Bayerischen Landesbeauftragten für 
den Datenschutz. 
 

7. Widerrufsrecht bei Einwilligung 
Wenn Sie in die Verarbeitung durch den Verein „Jugendarbeit im Landkreis 
Regensburg e.V.“ durch eine entsprechende Erklärung eingewilligt haben, können 
Sie die Einwilligung jederzeit für die Zukunft widerrufen. Die Rechtmäßigkeit der 
aufgrund der Einwilligung bis zum Widerruf erfolgten Datenverarbeitung wird durch 
diesen nicht berührt. 

  

 
INFORMATIONEN NACH ART. 13 DSGVO 
ZUR VERARBEITUNG PERSONENBEZOGENER DATEN BEI DER ANMELDUNG FÜR 

FERIENAKTIONEN DES VEREINS „JUGENDARBEIT IM LANDKREIS E.V.“ 
 

1. Zweck und Rechtsgrundlagen der Verarbeitung 
a. Ihre Daten, respektive die Ihres Kindes werden verarbeitet, um den 

Anforderungen an die übernommene Aufsichtspflicht während der 
Freizeit/Aktion umfassend gerecht zu werden, etwaigen Unfällen oder 
sonstigen Beeinträchtigungen an Rechtsgütern Ihres Kindes möglichst 
umfassend vorzubeugen, sowie den Kontakt zu den 
Personensorgeberechtigten frühzeitig herstellen zu können. 
Fotos und/oder Videos dienen ausschließlich der Öffentlichkeitsarbeit des 
Vereins „Jugendarbeit im Landkreis Regensburg e.V. 

b. Sämtliche personenbezogenen Daten bis auf Fotos und/oder Videos werden 
auf Grundlage von Art. 6 Abs. 1 Buchstabe b DSGVO erhoben, da diese für 
die Begründung und Durchführung des zugrundeliegenden Vertrages zur 
Übernahme der Aufsichtspflicht  für den genannten Zeitraum zwingend 
erforderlich sind. 
Die Verarbeitung von Fotos und/oder Videos (Erhebung, Speicherung und 
Weitergabe an Dritte (sh. Punkt 5) erfolgt auf Grund ausdrücklicher 
Einwilligung der Personensorgeberechtigten bzw. des Betroffenen, mithin 
gem. Art. 6 Abs. 1 Buchstabe a DSGVO. Die Veröffentlichung ausgewählter 
Bilddateien in (Print-)Publikationen des Veranstalters sowie auf deren 
Homepage/Facebookaccount o. ä. ist für die Öffentlichkeitsarbeit des 
Veranstalters erforderlich und dient damit der Wahrnehmung berechtigter 
Interessen der Beteiligten, Art. 6 Abs. 1 Buchstabe f DSGVO. 
 

2. Kategorien von Empfängern der personenbezogenen Daten 

Ihre personenbezogenen Daten bzw. die Ihres Kindes werden weitergegeben an: 

a. Dritte (z. B. Betreuer, Vereine), um die Ferienaktion durchführen zu können. 
b. Für den Fall, dass eine ärztliche Versorgung notwendig ist, werden die 

notwendigen Daten an Ärzte, Krankenhäuser oder sonstiges medizinisches 
Versorgungspersonal weitergegeben. Auch dies dient dem Schutz und der 
Sicherheit Ihres Kindes. 
 

3. Dauer der Speicherung der personenbezogenen Daten 
Ihre Daten werden nach der Erhebung ein Jahr, längstens drei Jahre, gespeichert. 

 



Nr. Aktion Termin Uhrzeit Alter Kosten 
01 Luftgewehr, Lichtgewehr, 

Blasrohr- und 
Bogenschießen 

22.03. 17:00 – 19:00 Ab 9 J. 10 € 

02 Lichtgewehr und 
Lichtpistolenschießen 

23.03. 10:00 – 15:00 Ab 10 J.  10 € 

03 Mitmach-Zauber-
Zirkuswoche 

25.03. - 28.03.  09:00 – 16:00 6 - 14 J.  139 € 

04 dreitägiger Kinderferienspaß 
Bouldern I 

25.03. – 27.03. 10:30 – 13:30 5 – 12 J. 129 € 

05 dreitägiger Kinderferienspaß 
Bouldern II 

26.03. -28.03.  10:00 – 13:00 5 – 12 J. 129 € 

06 dreitägiger Kinderferienspaß 
Bouldern III 

02.04. – 04.04. 10:00 – 13:00 5 – 12 J. 129 € 

07 Eintägiges 
Ferienschnupperbouldern I 

25.03. 11:00 – 12:30 5 – 12 J. 18 € 

08 Eintägiges 
Ferienschnupperbouldern II 

27.03. 11:00 – 12:30 5 - 12 J.  18 € 

09 Eintägiges 
Ferienschnupperbouldern III 

02.04. 11:00 – 12:30 5 - 12 J. 18 € 

10 Eintägiges 
Ferienschnupperbouldern IV 

05.04. 11:00 – 12:30 5 - 12 J. 18 € 

11 Lasertag und Bowling 26.03. 12:30 – 18:00 Ab 12 J. 30 € 
12 Fotokurs I 26.03. 13:00 – 17:00 8 – 14 J. 10 € 
13 Fotokurs II 04.04. 13:00 – 17:00 8 – 14 J. 10 € 
14 Die etwas andere 

Ostereiersuche 
26.03. 14:00 – 16:00 Ab 6 J. 6 € 

15 Frühjahrs Kräuter TAG 27.03. 09:00 – 11:30 Ab 6 J. 30 € 
16 zweitägiger Parkour 

Workshop 
27.03. – 28.03. 10:00 – 16:00 Ab 8 J. 119 € 

17 Osterbastelei 27.03. 10:00 – 12:00 8 – 11 J. 5 € 
18 Bastle Deinen eigenen 

Traumfänger 
27.03. 10:30 – 12:00 Ab 9 J. 12 € 

19 Meditatives Malen 
„Phantasiewesen“ 

27.03. 13:00 – 15:00 Ab 7 J. 18 € 

20 Pimp up your Cloth 27.03. 14:00 – 17:00 Ab 14 J. 10 € 
21 Internetseepferdchen 28.03. 09:00 – 12:00 6 – 10 J. 7 € 
22 Inline-Skaten Anfänger I 30.03. 10:00 – 11:30 6 - 9 J. 15 € 
23 Inline-Skaten Anfänger II 30.03. 12:00 – 13:30 10 - 15 J. 15 € 
24 Inline-Skaten 

Fortgeschrittene 
30.03. 14:00 – 15:30 Ab 6 J. 15 € 

25 Fünftägiges Ferien-
Bouldercamp 

01.04. – 05.04. 09:00 – 14:00 8 - 12 J. 299 € 

26 1 Tag „Rund um´s Pferd“ - I 01.04. 09:00 – 16:00 Ab 6 J.  80 € 
27 1 Tag „Rund um´s Pferd“ - II 02.04. 09:00 – 16:00 Ab 6 J. 80 € 
28 Tagesfahrt Bavaria Filmstadt 

+ Ergomar 
02.04. 07:00 – 19:00 Ab 11 J. 45 € 

29 Spiel, Spaß und Sport rund 
ums Schützenheim 

02.04. 10:00 – 15:00 9 - 14 J. 10 € 

30 Eintägiger BMX Workshop 02.04. 10:00 – 14:00 Ab 8 J. 25 € 



31 Turnen & Tanz – I 02.04. 11:00 – 12:00 4 – 7 J. 16 € 
32 Turnen & Tanz – II 02.04. 12:30 – 14:00 8 - 10  J. 20 € 
33 Turnen & Tanz – III 02.04. 14:00 – 15:30 11 – 16 J. 20 € 
34 Zweitägiger Blockkurs 

Töpfern 
02.04. –  
03.04. 

15:00 – 18:00 
10:00 – 13:00 

Ab 6 J. 45 € 
+ 10 € 

35 Zweitägiger Erstehilfekurs 03.04. – 04.04. 09:00 – 13:30 12 - 20 J. 10 € 
36 Go-Kart – Indoorbahn 03.04. 10:30 – 13:30 11 - 13 J. 45 € 
37 Go-Kart - Outdoorbahn 03.04. 10:30 – 13:30 Ab 14 J. 45 € 
38 Ballett – I 03.04. 11:00 – 12:00 4 - 7 J. 16 € 
39 Ballett – II 03.04. 12:30 – 14:00 8 - 10 J. 20 € 
40 Ballett – III 03.04. 14:00 – 15:30 11 – 16 J. 20 € 
41 Dosen-Insektenhotels 03.04. 14:00 – 16:00 Ab 8 J. 8 € 
42 Kochkurs „Bayerische 

Küche“ 
04.04. 09:00 – 15:00 Ab 13 J. 25 € 

43 Tagesfahrt „Palm Beach“ 05.04. 08:30 – 18:30 Ab 12 J. 34 € 
44 DAV Kletterzentrum - I 05.04. 10:30 – 12:30 6 - 10 J. 17 € 
45 DAV Kletterzentrum – II 05.04. 13:00 – 15:00 Ab 11 J. 17 € 
46 Skateboard Kurs – I 06.04. 10:00 – 11:30 6 – 10 J. 12 € 
47 Skateboard Kurs - II 06.04. 12:00 – 13:30  Ab 11 J. 12 € 

 




