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Sehr geehrte Birgerinnen und Biirger,

unsere Ressourcen auf der Erde sind endlich und
die Auswirkungen des Klimawandels sind spurbar.
Diese beiden Aussagen fiihren zwangslaufig zum
Nachdenken tber das Bauen.

Nachhaltiges Bauen verbindet sich untrennbar mit einem bewussten
Umgang mit den vorhandenen Ressourcen. Die Nachhaltigkeit wird dabei
von einer dreigliedrigen Strategie gepragt, namlich einer Verringerung
des Ressourcenverbrauchs, von einem Austausch der Ressourcen von
nicht-erneuerbaren hin zu erneuerbaren und der effizienten Nutzung von
Rohstoffen und Energie.

Okologisches Bauen muss dabei nicht teurer sein. Ganzheitlich betrach-
tet ist nachhaltiges Bauen langfristig glinstiger als der konventionelle
Hausbau. Zudem wird durch den Einsatz innovativer und gesundheits-
schonender Materialien die Lebensqualitat der Bewohner erhoht und die
Wertbestandigkeit der Gebaude gesteigert.

Okologische, klimaneutrale und nachhaltige Bauweise orientiert sich
insbesondere an einem niedrigen Energieverbrauch, der Nutzung er-
neuerbarer Energien, der Verwendung von ,gesunden“ Baustoffen,
einer gut gedammten Gebaudehiille und an einem gering versiegelten,
6kologisch und naturnah gestalteten Grundstuck.

Im Mittelpunkt steht die ganzheitliche Lebensqualitdt der Bewohner,
das Gefihl, sich ein nachhaltiges, zukunftsfahiges ,,Zuhause” geschaffen
zu haben.

Diese Handreichung soll lhnen dabei hilfreiche Tipps und Ideen bieten.

lhr

Jorof Seluieolle
Josef Schindler

1. Birgermeister



1. Gebaudeplanung und Dachgestaltung

1.1
Gebiudeform
und Bauqualitat

Die Kompaktheit von Gebauden spielt fiir den spateren
Energieverbrauch der Gebaude eine groBe Rolle.
Es sind kompakte Bauformen anzustreben, das heift,
die warmelibertragende Hillfliche der Gebaude soll
im Verhaltnis zu ihrem Volumen mdglichst gering
gehalten werden. Erker, Gauben und &hnliches sind aus
diesem Grund zu vermeiden. Grundsatzlich ist eine
quadratische Grundflache anzustreben.

Trotzdem soll der stadtebauliche und gestalterische
Aspekt nicht unberiicksichtigt bleiben. AuBerdem ist
eine angereihte Bebauung durch Doppel- und
Reihenhauser hierfir glinstig. Untersuchungen z. B. am
Gebaudetyp Reihenhaus zeigen deutlich, dass durch
die geringere AuBenwandflache in Relation zum
Einfamilienhaus ein deutlich geringerer Jahresheiz-
warmebedarf je m? Wohnflache anfallt. Die Boden-
versiegelung kann durch eine kleinere Grundflache
von Gebauden minimiert werden.

Ein Haus soll in der Regel mehr als ein Jahrhundert
Bestand haben. Deshalb sollte vor allem auf die
Qualitat der Bauteile Wert gelegt werden, die nicht
leicht ausgewechselt werden kénnen. Gut gedammte
Keller, in die kein Wasser eindringen kann, gut
isolierte AuBenwande und hochwertige Fenster
sind wichtig.

Der Bauherr sollte darauf achten, dass Installationen,
die gewartet und eventuell spater ausgetauscht
werden missen, gut zuganglich sind und dass
entsprechend groBe Offnungen im Haus vorhanden
sind, durch die z. B. ein Heizkessel oder ein Puffer-
speicher auch nach Fertigstellung des Hauses
ausgewechselt werden kdnnen.



Die Ausrichtung der Gebaude (Firstrichtung) hat
Auswirkung auf die optimale Ausnutzung von solarer
Strahlungsenergie. Ist die Firstrichtung von Ost nach
West gerichtet, entspricht diese einer nach Nordenund
einer nach Siiden gerichteten Dachflache. Die solaren
Einstrahlungen sind auf Stiddachern starker, allerdings
ist man auf eine Dachflache beschrankt. Zeigt der First
hingegen in Nord/Std-Richtung, ist eine Dachflache
nach Westen und eine nach Osten ausgerichtet, wobei
beide Dachflachen fir Photovoltaik oder Solarthermie

genutzt werden konnen.

Es ist auf grolbe Fensterflachen nach Siiden zu achten,
um passive Solarstrahlung durch die Fenster zur Er-
warmung des Gebaudes moglich zu machen. Fir die
optimale Ausrichtung sollten die Hauptfassaden nach
Stdost bis Siidwest orientiert sein, um auch einer
Uberhitzung im Sommer zu entgehen.

1.2
Gebaude-
ausrichtung



1.3
Dachformen,
-aufbauten und
-einschnitte

Aus energetischer Sicht sind flache Dachformen
aufgrund der Kompaktheit gegentber steilen Dach-
formen zu bevorzugen. Bei einer Ausrichtung des
Daches nach West und Ost ist auch hinsichtlich solarer
Nutzung eine flache Dachneigung zu bevorzugen. Ist
das Dach hingegen nach Stiden ausgerichtet, erhohen
steilere Dachneigungen das Potential fur die solare
Nutzung. Die optimale Neigung hangt deshalb von der
primar geplanten Nutzung ab:

Diese Werte entsprechen der optimalen Neigung.
Davon abweichende Dachneigungen sind in der Regel
aber ebenfalls gut fir die solare Nutzung geeignet.

Des Weiteren sind aus energetischer Sicht Dachein-
schnitte und jegliche Dachaufbauten, wie z. B. Gauben
etc. generell als sehr unglnstig zu betrachten, da die
Energie, die Uber die Gebaudehillflache verloren
geht, im Vergleich zum Wohnraumgewinn grof3 ist.
Eine Losung mit Dachflachenfenstern ist energetisch
sinnvoller und wirde den Dachraum ausreichend be-
lichten, aber keine zusatzlichen AuBenwandflachen
generieren.

Werden dennoch Gauben und/oder weitere ggf.
notwendigen Dachaufbauten geplant (z. B. Kamin,
Blitzableiter etc.), so ist auch in Bezug auf PV-Anlagen
eine Zerstlickelung der Dachflachen und ungiinstiger
Schattenfall zu vermeiden. Hierfir sollten Dachauf-
bauten moglichst konzentriert angeordnet werden und
vorrangig auf der Norddachflache platziert werden.
Bei Dachgauben ist es energetisch wesentlich
gunstiger, eine groBere Gaube als mehrere kleine
zu wahlen.



GroBflachige, fensterlose Fassaden und Flachdacher
von Gebauden sollten dauerhaft begrint werden.
Dies gilt nicht fir notwendige technische Anlagen,
nutzbare Freibereiche auf den Dachern und Anlagen
zur Nutzung der Sonnenenergie und des Sonnenlichts.

Griun und lebendig gestaltete Fassaden und Dacher
sind gut fur Temperaturausgleich, Luftverbesserung,
Staubbindung und Schallschutz. Die Verbesserung
des Kleinklimas ist augenscheinlich, denn die Luft
wird gereinigt, Sauerstoff produziert und klima-
schadliches Kohlendioxid gebunden. Wer seine
Hauswand begriint, verschonert nicht nur die Umwelt,
sondern spart auch Energie. Durch den zwischen
Pflanzen und Haus entstehenden Luftraum, auch
,Luftpolster” genannt, wird das Hausinnere im Winter
vor Kalte und im Sommer vor direkter Sonnen-
einstrahlung geschutzt.

Extensive Dachbegriinung auf Flachdachern schlief3t
die Nutzung von Photovoltaik nicht aus.

1.4
Fassaden- und
Dachbegriinung



2.

Barrierefreies Bauen

Nachhaltiges Bauen richtet sich nicht nur nach &ko-
logischen und wirtschaftlichen Richtlinien, sondern
auch nach Grundsatzen der Barrierefreiheit. Die
Zukunftsfahigkeit spielt bei der Planung und Um-
setzung neuer Gebaude eine immer wichtigere Rolle.
Es soll allen Personengruppen erméglicht werden, das
Gebaude zu bewohnen und dabei nicht auf unnatige
Barrieren zu stoBen.

Y323 | andkreis
\"" Regensburg

Hier kénnen Sie sich vorab

im Internet informieren (bitte Reiter folgen):
www.landkreis-regensburg.de »
buergerservice P

senioren-inklusion M
beratung-unterstuetzung P

wohnberatung

Die Beratungsstelle Barrierefreies Bauen der
Bayerischen Architektenkammer bietet im Landrats-
amt Regensburg allen am Bau Beteiligten, Nutzern,
Bauherren, Verwaltungen, Sonderfachleuten und
Architekten, mehrmals im Jahr eine gebihrenfreie
Beratung an. Bei den Beratungsterminen beant-
worten die Fachberater der Beratungsstelle Fragen
zum barrierefreien Planen und Bauen und infor-
mieren Uber offentliche finanzielle Férderung und
Wohnformen im Alter.


https://www.landkreis-regensburg.de/buergerservice/senioren-inklusion/beratung-unterstuetzung/?wohnberatung&orga=93159

Bei der Auswahl von Baumaterialien ist darauf zu
achten, dass die Baustoffe umweltvertraglich und mit
geringem (Primér-) Energieaufwand hergestellt und
verarbeitet sind, dass gesundheitliche Auswirkungen,
auch Spatfolgen, ausgeschlossen werden kénnen und
dass die Stoffe umweltschonend unterhalten, wieder-
verwendet oder beseitigt werden kdnnen.

Baustoffe 3.

Empfohlen wird:

>

die Verwendung regenerativer und nachwachsender Rohstoffe, die moglichst
aus der Region kommen

die Verwendung organischer Baustoffe, wie Holz, ist mit der Verwendung
von energie-intensiven Baustoffen, wie Beton oder Ziegel, abzuwagen. Bei
gleicher Eignung soll aufgrund seines CO2-Vermeidungseffektes dem FSC-
oder PEFC-zertifizierten Baustoff Holz, soweit wirtschaftlich und technisch
sinnvoll, der Vorzug gegeben werden.

nur halogenfreien Kunststoff zu verwenden
nur schadstoffarme, recycelbare, |6semittelarme/-freie, nicht sensibilisierend

wirkende und geruchsneutrale Produkte und Materialien zu verwenden

Naturddmmstoffe (z. B. Zellulose oder Holzfaser), Mineralschaum- und
Mineralfaserdammstoffe sind Dammstoffen aus Kunststoff (EPS, XPS,
PUR u. a.) vorzuziehen. Hierzu bietet das Umweltzeichen ,Blauer Engel” eine
gute Orientierungshilfe.

Zu vermeiden sind:

>

v

Bauteile und Baunebenprodukte aus tropischen, subtropischen oder
borealen Holzern

PVC-haltige Kunststoffbauteile wie Bodenbelage, Rollladenpanzer
PVC-Fensterrahmen mit toxischen Schwermetallen (Blei, Cadmium)
(H)FCKW/CKW- und HBCD-haltige Dammstoffe

Aluminium in groBflachigem Einsatz



4. Warmeschutz

Achten Sie beim Bau lhres Eigenheims auf eine hohe
energetische Qualitdt. Vorgesehen ist mindestens
der KfW s5-Effizienzhaus-Standard; der Passivhaus-
Standard soll angestrebt werden, alternativ der Plus-
ernergiegebaude-Standard.

Den folgenden Empfehlungen fur Wohngebaude und
Nichtwohngebaude liegt das Gebaudeenergiegesetz
(GEG) zugrunde.

Um den KfW s55-Effizienzhaus-Standard zu erfillen,
sollen Wohngebaude so ausgefiihrt werden, dass ihr
spezifischer, auf die warmetbertragende Umfassungs-
flache bezogener Transmissionswarmeverlust (HT')
den errechneten Wert fiir das Referenzgebaude nach
GEG um mindestens 30 % unterschreitet. Gleichzeitig
darf das Gebaude maximal 55 % des Primarenergie-
bedarfs des Referenzgebaudes aufweisen.

Auch Nichtwohngebiude sollten so ausgefihrt
werden, dass sie den gesetzlichen Standard um 30 %

bezogen auf den Transmissionswarmeverlust und um
45 % bezogen auf den Primarenergiebedarf unter-
schreiten.
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Haustechnik 5.

Es sollten moglichst Niedertemperaturheizsyste-
me eingesetzt werden, da niedrigere Vorlauftempe-
raturen zu einer effizienteren Warmebereitstellung
fihren und die Einsatzmoglichkeiten erneuerbarer
Waérmequellen verbessern. Damit die Heizlast mit
niedrigen Vorlauftemperaturen gedeckt werden kann,
sind groBe Warmeulbertragerflachen notwendig, was
z. B. durch eine FuBbodenheizung erfillt wird.

Das Heizsystem sollte in seiner Betriebsweise opti-
miert sein. Dies ist beim Einbau einer neuen Heizung
vorzunehmen, sollte aber auch im Betrieb regelmaBig
geprift werden, um den veranderten Umwelt-
bedingungen und dem Nutzerverhalten Rechnung zu
tragen. Hierfir sollten hocheffiziente automatisch
geregelte Umwalzpumpen installiert sein, eine
MaBnahme, die mit wenig Kostenaufwand zu sehr
hohen Einsparungen fihrt.

Die einstellbaren Parameter an Pumpen und Kessel
sollten an das tatsachliche Nutzerverhalten angepasst
werden, z. B. beim Zeitrahmen der Nachtabsenkung
und den Laufzeiten der Zirkulationspumpe. Das Heiz-
system sollte hydraulisch abgeglichen sein, damit die
Warmebereitstellung gleichmaBig in allen Raumen
erfolgen kann. Auch die Heizkurve sollte auf das
tatsachlich benétigte Temperaturniveau im Gebaude
optimiert werden. Bei Olkesseln, Pelletkesseln und
Solarthermie sollte ausreichende Pufferspeicher-
kapazitat installiert sein.

Die Dammung der Heizungsrohre ist gesetzlich vor-
geschrieben und Eigentimer von Bestandsgebauden
sind dazu verpflichtet, diese ggf. nachzuholen.

5.1
Heizsysteme

n



5.2
Brennstoffe

12

Die Warmebereitstellung fir jeweils Raumwarme und
Warmwasser sollte zentral erfolgen. Elektrische Heiz-
systeme (Nachtspeicherheizungen, Infrarot-Flachen-
heizungen) sind oft dkologisch problematisch und
dkonomisch unsinnig und sollten nicht zur Beheizung
und Warmwasseraufbereitung eingesetzt werden.
Beziiglich des Nutzerverhaltens ist Uberheizung zu
vermeiden, indem die Raumtemperaturen an die
Nutzung angepasst werden und insgesamt Raum-
temperaturen von ca. 21 ° C herrschen.

Das Heizsystem sollte zu 100% auf erneuerbaren
Energien basieren. Im Neubau ist entsprechend
Gebaudeenergiegesetz ein Mindestanteil vorge-
schrieben, der je nach Energietrager 15 - 50 % betragt.
Welche Technologie fir Sie am besten geeignet ist,
héangt von den Rahmenbedingungen |hres Gebaudes
und von lhren personlichen Anforderungen ab.

Im Neubau und in gut sanierten Gebduden konnen
Warmepumpen sinnvoll eingesetzt werden. Gute
Rahmenbedingungen fir einen effizienten und
damit kostenglnstigen Betrieb sind dabei insbe-
sondere eine geringe Heizlast und Flachenheizung
(z. B. FuBbodenheizung). Daneben kann die Effizienz
der Warmepumpe gehoben werden, wenn keine
Luftwarmepumpe, sondern eine Grundwasser- oder
Sole-Warmepumpe installiert wird. Auch die unter-
schiedlichen Heizméglichkeiten, Holz oder Pellets,
unterstiitzt von Solarenergie, sind zu bedenken.
Dazu ist in der Regel ein ausreichend groBer
Pufferspeicher notwendig, in den im Sommer auch
die Solarthermie und Gberschissiger Solarstrom ein-
gespeist werden kann, sodass der zentrale Heizkessel
nur selten befeuert werden muss. Auch die heimische
Holzwirtschaft kann auf diese Weise unterstitzt und
die Versorgung regional ausgebaut werden.



Warmepumpen im Gebaudebestand mit schlechtem
bis mittlerem Dammstandard und ohne Flachen-
heizung sind dagegen haufig ineffizient, weshalb in

den meisten Fallen aus 6kologischer und finanzieller
Sicht hiervon abzuraten ist.

Deshalb wird im Gebaudebestand haufiger auf Pellet-
kessel zurtickgegriffen, die auch hohe Temperaturen
erneuerbar und effizient bereitstellen kénnen. Fir
Gebaude, in denen keine 100%ige Bereitstellung
erneuerbarer Warme wirtschaftlich moglich ist, bieten
Hybridheizungen eine Briickentechnologie. Hierbei
stellt eine Warmepumpe oder Solarthermie-Anlage
einen groBen Teil der Wirme bereit. Bei Bedarf
kénnen diese von einem fossil betriebenen Heizkessel
unterstltzt werden.

FirgroBe Mehrfamilienhauser oder Quartierslésungen
kénnen auch Hackschnitzel- und Blockheizkraftwerke
attraktive nachhaltige Losungen sein.

Sollten nachwachsende Rohstoffe (z. B. Scheitholz
oder Pellets) als Heizmaterial im Neubau zum Ein-
satz kommen, ist der Bau des Hauses mit einem
Keller zu uberlegen. Hier kénnen zum einen die
Brennstoffe gelagert werden. Zum anderen verbleibt
bei einem Keller die Abwirme von Heizkessel und
Pufferspeicher im Haus. Bei einem Anbau hingegen
wirde diese Warme verloren gehen.



5.3
Solartechnik

4

Die Errichtung von Solaranlagen zur Warme- und
Stromgewinnung ist anzustreben. In den meisten
Fallen sollten die verfigbaren Flachen fir die solare
Stromgewinnung (PV-Anlagen) so weit wie mdglich
ausgenutzt werden. Die Zusatzkosten bei einer
groBeren Anlagendimensionierung sind im Vergleich
zum Zusatznutzen gering.

= |”|\|
“ !"i’l jp1|.|

f

Bei Neubauten sollten die Kriterien der optimalen
Gebaudeausrichtung (siehe 1.2) und der Dachflachen-
gestaltung (siehe 1.3) berlcksichtigt werden. Grund-
satzlich sind aber fast alle Dacher fur Photovoltaik
und/oder Solarthermie geeignet. In den meisten Fallen
amortisieren sich PV-Anlagen schon nach wenigen
Jahren und senken damit dauerhaft Energiekosten.

Eine potenziell zukunftige Nutzung sollte bertcksich-
tigt werden, wenn beim Neubau oder bei umfassenden
Sanierungsarbeiten zunachst keine Installation einer
Photovoltaik- oder Solarthermieanlage geplant ist.
Hierfirr sind insbesondere Leerrohre (oder Schachte)
vom Dach in den Technik- oder Heizraum zu
empfehlen, um spater Kosten zu sparen.



Kihllasten sind zu minimieren, indem Maglichkeiten
des sommerlichen Warmeschutzes umgesetzt und
passive Gebaudekihlung genutzt werden.

Eine hohe Bedeutung kommt hierbei der auBen-
liegenden Verschattung von Fensterflachen zu,
insbesondere bei Dachflachenfenstern und nach
Suden ausgerichteten Fenstern. Alternativ kénnen
thermochrome Fenster verbaut werden, deren
Lichtdurchlassigkeit mit zunehmender Temperatur
sinkt. Der solare Eintrag im Sommer kann zusatzlich
durch  weitere  schattenspendende  Elemente
reduziert werden, z. B. Balkone, Markisen und Badume.
AuBerdem ist die Verwendung schwerer Dammstoffe
fir den sommerlichen Warmeschutz dienlich, ebenso
wie Fassadenbegriinung. Dennoch anfallende Hitze
im Geb&ude kann durch passive Gebaudekihlung aus-
geglichen werden, also durch Liftung bei Nacht und
in den frihen Morgenstunden. Entscheidend ist
zudem, dass der weitere Warme-
eintrag vermieden wird, indem
Fenster geschlossen werden, sobald
die Temperatur der AuBenluft
die Innentemperatur Ubersteigt.
Zudem sollte der Sonnenschutz
der Fenster schon am Vormittag
genutzt werden, um die kihlen
Innentemperaturen des Morgens
lange aufrechtzuerhalten.

Sollte  dennoch  eine  aktive
Kihlung notwendig sein, so wird
empfohlen, die Anlage energie-
effizient und unter vorrangigem
Einsatz erneuerbarer Energien zu
betreiben, wobei sich insbesondere
eine Sole- oder Grundwasser-
pumpe eignet.

54
Sommerlicher
Warmeschutz
und Gebaiude-
kithlung




6. Liftungsanlagen

Bei effizienten Neubauten bzw. komplett sanierten
Gebauden kommt der aktiven Liftung eine hohe
Bedeutung zu. Im Gegensatz zu Bestandsgebauden
wird unkontrollierter Luftwechsel z. B. durch undichte
Fenster ganzlich vermieden. Hierbei sind Liftungs-
anlagen dienlich, um kontrollierten und bedarfs-
gerechten Luftaustausch zu gewéhrleisten. Diese
Luftungsanlagen sollten eine hohe Effizienz aufweisen,
unbedingt mit Warmeriickgewinnung  betrieben
werden, hydraulisch abgeglichen und optimal auf die
Betriebsbedingungen eingestellt sein.

7. Abfille

Fir die Millentsorgung gilt die Satzung tber die Ver-
meidung, Verwertung und sonstige Bewirtschaftung
von Abféllen im Landkreis Regensburg. Abfallvermei-
dung geht vor Abfalltrennung.

16



Sanitarinstallationen

In Mehrfamilienhdusern soll fir jede Einheit ein
Warmemengenzahler vorgesehen werden, um den
Eigenverbrauch nachvollziehen zu kénnen. Wasser-
sparende Armaturen, die nicht nur Wasserbedarf,
sondern z. B. bei wassersparendem Duschkopf auch
den Warmebedarf senken, sind empfehlenswert.
Zur Vermeidung von energetischen Verlusten wird
bei der Haustechnik eine innenliegende, straff
organisierte Installation mit kurzen Leitungswegen
empfohlen. Bei der Planung der Zimmereinteilung
im Haus sollte darauf geachtet werden, dass Bader,
Toiletten und Kiche méglichst in jedem Stockwerk
Ubereinander und nahe an der Heizzentrale liegen.

Aus energetischer Sicht ist es in Ein- und Zweifamilien-
hausern sinnvoll auf eine Zirkulationsleitung zu
verzichten. Wird diese aus Komfortgriinden dennoch
gewlnscht, so sollte die Zirkulationspumpe hinsicht-
lich der Betriebszeiten einstellbar sein.

Regenwassernutzung

Das Regenwasser ist grundsatzlich auf dem eigenen
Grundstick - vorrangig Uber bewachsene Boden-
passagen - zu versickern, da es das Grundwasser
anreichert und bei der Neubildung hilft.

Zur Gartenbewasserung soll vorrangig Regenwasser
verwendet werden. Wenn die Maglichkeit besteht,
sollte eine Regenwasserzisterne in die Planungen
einbezogen werden.

8.

9.

17



10.
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Freiflichengestaltung und Stellplatze

Beim Ausheben der Baugrube sollte guter Oberboden
seitlich so gelagert werden, dass er zur spateren
Anlage des Gartens genutzt werden kann. Es ist darauf
zu achten, dass vor dem Verfillen der Baugrube der
Baumiill entfernt und entsorgt wird und rundum ein
leichtes Gefalle angelegt wird, das bei Starkregen
das Wasser vom Haus wegleitet.

Die nicht tberbauten einschlieBlich der unterbauten
Freiflachen sollten groBflachig begriint werden. Dabei
sollten vorhandene Gehdlzbestiande Beriicksichti-
gung finden. Soweit diese Flachen nicht fir andere
zulassige Nutzungen wie Stellplatze, Arbeits- und
Lagerflachen, Spiel- und Aufenthaltsflachen benotigt
werden, sollte eine Bepflanzung mit standortge-
rechten und heimischen Baumen und Strauchern
vorgenommen werden. Steingérten sind zu vermeiden.

Zuwege und Zufahrten sowie sonstige versiegelte
Flachen sind auf ein MindestmaB3 zu beschranken,
nach Maglichkeit barrierefrei zu gestalten und so-
weit es die Art der Nutzung zulasst, mit wasserdurch-
lassigem Belag zu versehen.

Hierzu wird auf Art. 7 der Bayerischen Bauordnung
(BayBO) verwiesen.

Denken Sie bereits in der Bau- bzw. Planungsphase an
einen Ladeort fir lhre kiinftigen E-Autos und E-Bikes
und treffen dementsprechende Vorkehrungen, wie z. B.
die Verlegung von Leerrohren zum PKW-Standort
bzw. die Stromversorgung lhres Carports. Planen Sie
auBerdem ausreichen Stellplatz fir lhre Fahrrader und
ggf. Anhanger ein.



Artenschutz 11.

Um einem schleichenden Quartiersverlust an
Gebiuden und Altbaumen fir zahlreiche Vogel- und
Fledermausarten entgegenzuwirken, ist der Erhalt
von Baumen grundsatzlich anzustreben. Bei
geeigneten Rahmenbedingungen wird empfohlen,
Nistplatze fur Gebaudebriter (Mauersegler, Haus-
sperling, Hausrotschwanz, Fledermausarten) zu
erhalten und zu schaffen. Auch Vogelschutzglas
sowie insektenfreundliche AuBenbeleuchtung sind
zu verwenden.

Des Weiteren wird empfohlen, einen naturnahen
Garten oder zumindest Teile davon naturnah
(heimische Baume und Wildpflanzen, Trockenmauern,

Weiher, Totholz- und Steinhaufen, Insektennist-
moglichkeiten, Blumenwiesen/-flecken oder -saume)
anzulegen. Ein naturnaher Garten bietet Lebensraum
fir seltene Tier- und Pflanzenarten. Gabionen und
Mauern als Grundstiicksbegrenzung sind nicht emp-
fehlenswert. Eine Durchlassigkeit fur kleinere Wild-
tiere, z. B. Igel, sollte gewahrleistet sein. Einfriedungen
sind mit einer Bodenfreiheit von 15 cm zu errichten.

Pflanzenschutzmittel sollen vermieden werden.

Bei Baumalinahmen ist dem Baum- und Wurzelschutz
Rechnung zu tragen.
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12. Klimafolgen

Aufgrund der durch den Klimawandel vermehrt und
verstarkt auftretenden Starkregenereignisse ist bei
der Festsetzung der Bodenplatte und FuBboden-
hohe im EG auf einen erhéhten Uberflutungsschutz zu
achten. Oberflachen sollten sickerfahig gestaltet
werden. Der Regenabfluss soll optimiert werden.
Zugleich gewinnt der sommerliche Warmeschutz
durch Voranschreiten des Klimawandels zunehmend
an Bedeutung.

13. Energieagentur Regensburg -

kostenfreie Energieberatung

Nutzen Sie die neutrale und kostenfreie Energie-
beratung des Marktes Regenstauf in Zusammenarbeit
mit dem Landkreis Regensburg und der Energie-
agentur Regensburg e. V.

So funktioniert‘s:

1. Abholung des Energieberatungsgutscheines
im Wert von 200 € im Rathaus Regenstauf,
Bauverwaltungsamt, Zimmer Nr. 32

. Terminvereinbarung mit der
Energieagentur Regensburg unter

.

www.energieagentur-regensburg.de

. Einlésen des Energieberatungsgutscheins

. Aktive Mitgestaltung der Energiezukunft
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14.| Internetadressen zu Férdermdglichkeiten

und Beratungsstellen

Bundesministerium fir Wirtschaft und Energie .o, www.bmwi.de
Bundesamt fiir Wirtschaft und Ausfihrkontrolle (BAFA) .................. www.bafa.de
Kreditanstalt fiir Wiederaufbau (KfW) www.kfw.de
Energie-Atlas Bayern www.energieatlas.bayern.de

Bayerisches Staatsministerium fiir Wirtschaft,

Landesentwicklung und Energie (StMWi) .....cccoommmrrrverreeennns www.stmwi.bayern.de
LfA Férderbank Bayern www.lfa.de
Bayerische Energieagenturen e. V. .cee. www.energieagenturen.bayern
Energieagentur Regensburg e. V. ......... www.energieagentur-regensburg.de

Deutsche Gesellschaft fir Nachhaltiges Bauen - DGNB e. V. ......... www.dgnb.de

Netzbetreiber Bayernwerk AG und Bundesnetzagentur

(Einspeisevergltung fur Strom www.bayernwerk.de
aus erneuerbaren Energien) www.bundesnetzagentur.de
Bayerische Landesbodenkreditanstalt www.bayernlabo.de
Umweltzeichen ,Blauer Engel” www.blauer-engel.de
Vogelfreundliches Bauen mit Glas und Licht” ..........weeens www.vogelwarte.ch
Vogelschlag an Glasflachen® www.lfu.bayern.de/buerger
,Kompetenzzentrum Plusenergie e. V." ........... www.Plusenergie-Kompetenz.de
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https://www.bmwi.de/Navigation/DE/Home/home.html
https://www.bafa.de/DE/Home/home_node.html
https://www.kfw.de/kfw.de.html
https://www.energieatlas.bayern.de/
https://www.stmwi.bayern.de/
https://lfa.de/website/de/index.php?f=www.lfa.de
https://energieagenturen.bayern/hp1/Home.htm
https://www.energieagentur-regensburg.de/
https://www.dgnb.de/de/
https://www.bayernwerk.de/de.html
https://www.bundesnetzagentur.de/cln_132/DE/Home/home_node.html
https://bayernlabo.de/
https://www.blauer-engel.de/
https://www.vogelwarte.ch/de/home/
https://www.lfu.bayern.de/buerger/index.htm?cc
https://plusenergie-kompetenz.de/
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