
 
Gerontopsychatrischer Dienst  
der Diakonie Regensburg 

 

Gerontospsychatrische Beratung  
im Mehrgenerationenhaus Regenstauf 

 
BERATUNG & HILFE DURCH: 

 Gespräche in psychischen Belastungssituatio-
nen 

 Stabilisierung der psychischen Gesundheit bei 
Krisen 

 Unterstützung bei Anträgen und behördlichen 
Angelegenheiten 

 Beratung über Hilfsmöglichkeiten zur Erhaltung 
der Selbstständigkeit im eigenen Wohnumfeld 

 Gespräche zur Entlastung und Unterstützung 
von Angehörigen 

 

Informationen und Terminvereinbarung gerne 
über das Sekretariat der Beratungsstelle für psy-

chische Gesundheit der Diakonie Regensburg, 
Tel. 0941/29771-12 


